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ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  «ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА №1» 

 

№ п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 1720 

человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 6 лет) 58 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 10 лет) 679 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 813 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (16 - 17 лет) 170 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по 
образовательным программам по договорам об 

оказании платных образовательных услуг 

60 человек 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

0/0% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей 

численности учащихся 

0/0% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с 

выдающимися способностями, в общей численности 

учащихся 

48 человек 

/2,8% 
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1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на 

работу с детьми с особыми потребностями в 

образовании, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

49 человек 

/2,8% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 40 человек 
/2,3% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 

родителей 

4 человека 

/0,2% 

1.6.3 Дети-мигранты 0/0% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 133/7,7% 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0/0% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 

общей численности учащихся, в том числе: 

1126 

человек 
/71,3% 

1.8.1 На муниципальном уровне 340 человек 

/19,7% 

1.8.2 На региональном уровне 520 человек 

/30,2% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 203 

человека 

/11,8% 

1.8.4 На федеральном уровне 156 человек 

/9,1% 

1.8.5 На международном уровне 7 человек 

/0,4% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся - 

победителей и призеров массовых мероприятий 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 

общей численности учащихся, в том числе: 

495 человек 

/28,8% 

1.9.1 На муниципальном уровне 201 человек 
/11,7% 

1.9.2 На региональном уровне 194 человек 

/11,2% 
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1.9.3 На межрегиональном уровне 67 человек 

/3,9% 

1.9.4 На федеральном уровне 26 человек 
/1,5% 

1.9.5 На международном уровне 7 /0,4% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 

проектах, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

0 /0% 

1.10.1 Муниципального уровня 0/0% 

1.10.2 Регионального уровня 0 /0% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0/0% 

1.10.4 Федерального уровня 0/0% 

1.10.5 Международного уровня 0/0% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

51 

1.11.1 На муниципальном уровне 42 

1.11.2 На региональном уровне 9 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 

1.11.4 На федеральном уровне 0 

1.11.5 На международном уровне 0 

1.12 Общая численность педагогических работников 51 

1.13 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

48 человек 

/94,1% 

1.14 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических 

работников 

47 человека 

/94,1% 

1.15 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование, в общей численности 

3/5,9% 
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 педагогических работников  

1.16 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

3/5,9% 

1.17 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, которым по результатам 

аттестации присвоена квалификационная категория, в 

общей численности педагогических работников, в том 

числе: 

19 человек 

/37,2% 

1.17.1 Высшая 7 человек 
/13,7% 

1.17.2 Первая 12 человек 

/23,50% 

1.18 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников, педагогический стаж 

работы которых составляет: 

человек/% 

1.18.1 До 5 лет 10/19,6% 

1.18.2 Свыше 30 лет 8/15,7% 

1.19 Численность/удельный вес численности 
педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте до 30 лет 

9/17,6% 

1.20 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте от 55 лет 

10/19,6% 

1.21 Численность/удельный вес численности 

педагогических и административно-хозяйственных 

работников, прошедших за последние 5 лет 

повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической 

деятельности или иной осуществляемой в 

образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно- 

хозяйственных работников 

50/90,9% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность 

6/7,2% 
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 образовательной организации, в общей численности 

сотрудников образовательной организации 

 

1.23 Количество публикаций, подготовленных 
педагогическими работниками образовательной 

организации: 

 

1.23.1 За 3 года 14 

1.23.2 За отчетный период 6 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки 

одаренных детей, иных групп детей, требующих 

повышенного педагогического внимания 

да 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного 

учащегося 

- 

2.2 Количество помещений для осуществления 

образовательной деятельности, в том числе: 

7 

2.2.1 Учебный класс - 

2.2.2 Лаборатория - 

2.2.3 Мастерская - 

2.2.4 Танцевальный класс 2 

2.2.5 Спортивный зал (турнирный зал, зал борьбы, тир) 5 

2.2.6 Бассейн - 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

- 

2.3.1 Актовый зал - 

2.3.2 Концертный зал - 

2.3.3 Игровое помещение - 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 

отдыха 

да 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных нет 
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компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и 

распознавания текстов 

нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных 

в помещении библиотеки 

нет 

 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 

общей численности учащихся 

0/0% 



АНАЛИТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ И  

МАТЕРИАЛЫ САМООБСЛЕДОВАНИЯ 

 

 Общие сведения о МАУ ДО «ДЮСШ №1» города Тамбова 

 

Полное наименование муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Детско-юношеская 

спортивная школа №1»        

Сведения об 

основании и 

реорганизации 

Основана в 1943 году. 

на основании постановления мэрии города 

Тамбова №278 от 08.02.1996 детско-юношеской 

спортивной школе №1 присвоен статус 

муниципального образовательного учреждения 

дополнительного образования детей 

специализированной детско-юношеской школы 

олимпийского резерва №1;     

на основании постановления мэрии города 

Тамбова №366 от 23.01.2004 муниципальное 

образовательное учреждение дополнительного 

образования детей специализированная детско-

юношеская школа олимпийского резерва №1 

переименована в муниципальное образовательное 

учреждение дополнительного образования детей 

специализированную                      детско-юношескую 

спортивную школу олимпийского резерва №1;     

на основании постановления администрации 

города Тамбова от 29.11.2011 №8878 муниципальное 

образовательное учреждение дополнительного 

образования детей специализированная детско-

юношеская спортивная школа олимпийского резерва 

№1 переименовано в муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного 

образования детей специализированную детско-

юношескую спортивную школу олимпийского 

резерва №1; 

на основании постановления администрации 

города Тамбова от 25.07.2014 №6108 муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

специализированная детско-юношеская спортивная 

школа олимпийского резерва №1 переименовано в 

муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Специализированная 
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детско-юношеская спортивная школа олимпийского 

резерва №1»; 

на основании постановления администрации 

города Тамбова от 01.09.2015 № 6615 

муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Специализированная 

детско-юношеская спортивная школа олимпийского 

резерва №1» переименовано в муниципальное 

автономное учреждение дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа 

№1» 

Учредитель учредителем и собственником имущества является 

муниципальное образование городской округ-город 

Тамбов. Полномочия учредителя автономного 

учреждения осуществляет администрация города 

Тамбова Тамбовской области 

Вышестоящая 

организация:  
комитет образования администрации города Тамбова 

Юридический адрес 392018, г. Тамбов, ул. Широкая, 8 

Телефоны 
факс, тел. 8(4752) 47-27-00 

тел. 8 (4752) 53-59-11 

Тип учреждение дополнительного образования                                        

Вид детско-юношеская спортивная  школа   

Основные 

направления 

деятельности 

физкультурно-спортивное, физкультурно-

оздоровительное, спортивно-массовое, социально-

воспитательное, информационно-методическое 

Предмет деятельности 

(по Уставу) 
предметом деятельности автономного учреждения 

является образовательная деятельность, реализация 

программ спортивной подготовки. 

Виды деятельности 

(по Уставу) 
- реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих и дополнительных 

общеобразовательных программ физкультурно-

спортивной направленности;  

- реализация дополнительных общеобразовательных 

предпрофессиональных программ физкультурно-

спортивной направленности;  

- реализация программ спортивной подготовки;  

-  проведение мероприятий в области физической 

культуры и спорта; 

- тестирование населения по выполнению видов 

испытаний (тестов), нормативов, требований к 

оценке уровня знаний и умений в области 

физической культуры и спорта в рамках внедрения 
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Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»; 

- прочая деятельность в области физической 

культуры и спорта; 

- иные виды деятельности.». 

Лицензия Регистрационный номер 18/324  

от 15 декабря 2015 года бессрочно 

серия 68Л01 №0000555 

Устав Утвержден постановлением администрации  города 

Тамбова от 25.07.2014г. № 6801(с изменениями, 

внесенными постановлением от 25.12.2014 №11390, 

от 30.01.2015 №583, от 20.02.2015 №1372, от 

02.04.2015 №2632, от 30.04.2015 №3044, от 

17.06.2015 №4690, от 06.07.2015 №5172, от 

05.08.2015 №5902, от 02.09.2015 №6670, от 

29.09.2015 №7395, от 09.12.2015 №8987, от 

27.01.2016 №392) 

Бухгалтерский учет Муниципальное казенное учреждение «Центр 

экономики образования» договор об оказании 

безвозмездных услуг на финансовое обслуживание 

от 05.04.2016 

Реквизиты: ИНН:6832024639 

КПП:682901001 

ОГРН: 1026801227750 

л/с: 30646Щ55920 в УФК по Тамбовской области 

Отделение Тамбов 

БИК: 046850001 

Р/с:40701810168501000092 

E-mail      

 
moy_dod_sduswor_1@mail.ru 

Web-сайт 

 
http://tambov-sport.68edu.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:moy_dod_sduswor_1@mail.ru
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Оценка образовательной деятельности МАУ ДО «ДЮСШ №1» 

В 2017 году муниципальное автономное учреждение дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа №1» осуществляло свою 

деятельность в соответствии с Программой развития учреждения на 2015- 2018 

годы, Образовательной программой на 2016/2017 и 2017/2018 учебные годы, 

Программой деятельности на текущий год и Календарем спортивно- массовых 

мероприятий. 

Целью Программы развития  учреждения за отчетный период являлось 

обеспечение динамики развития Учреждения, повышение его 

конкурентоспособности, создание механизмов, обеспечивающих устойчивое 

развитие Учреждения в интересах формирования духовно богатой, физически 

здоровой, социально активной личности.  

Целями и задачами на 2017 год стало следующее: 

 -вовлечение максимального числа детей и подростков в систематические занятия 

физической культурой и спортом; 

-совершенствование содержания, организационных форм, методов и технологий в 

образовательном и учебно-тренировочном процессе; 

-создание условий для улучшения состояния психологического и физического 

здоровья учащихся, профилактика вредных привычек и правонарушений, 

безнадзорности и других асоциальных проявлений в детской и подростковой среде; 

 -повышение социального статуса и профессионального совершенствования 

педагогических и руководящих кадров. 

Успешное в целом решение вышеуказанных целей и задач обеспечило 

учреждению стабильное функционирование и поступательное развитие. 

МАУ ДО «ДЮСШ №1» в 2017 году реализовывало 11 дополнительных 

предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта по 

следующим видам спорта: лёгкая атлетика, конькобежный спорт, спортивная 

борьба, дзюдо, футбол, полиатлон, художественная гимнастика, «Восточные 

единоборства» (киокусинкай, тхэквондо, каратэ), адаптивный спорт 

(пауэрлифтинг), 9 общеразвивающих программ в спортивно-оздоровительных 

группах и 2 программы спортивной подготовки на отделениях легкой атлетики и 

спортивной борьбы. Прием обучающихся в МАУ ДО «ДЮСШ №1» осуществлялся 

в соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации от 12 

сентября 2013 года №731 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

дополнительным предпрофессиональным программам в области физической 

культуры и спорта» и Порядком приема на обучение по дополнительным  

предпрофессиональным  программам в области физической культуры и спорта 

муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Детско-

юношеская спортивная школа №1».  

Участниками образовательного процесса являются обучающиеся, 

педагогические работники Учреждения, родители (законные представители) 

обучающихся. Организация образовательного процесса в Учреждении строится на 

основе учебного плана и регламентируется расписанием занятий. Учреждение 

разрабатывает и утверждает: годовой учебный план; план воспитательной работы; 
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план методической работы; календарно- тематические планы учебно-

тренировочных занятий; план спортивно- массовых мероприятий и расписание 

занятий. Учреждение самостоятельно в осуществлении учебно-тренировочного 

процесса, подборе и расстановке кадров, финансовой, хозяйственной и иной 

деятельности в пределах, определенных законодательством Российской Федерации 

и Уставом. Основными формами учебно-воспитательного процесса являются 

учебно- тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным 

планам, медико-восстановительные мероприятия, тестирование и медицинский 

контроль, участие в соревнованиях, матчевых встречах, учебно- тренировочных 

сборах, инструкторская и судейская практика. Занятия в группах организуются по 

годам обучения согласно нормативно-правовых основ, регулирующих 

деятельность Учреждения, учебным программам по видам спорта и нормам 

СанПиНа. Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки 

Учреждение использует систему спортивного отбора, включающую в себя: 

тестирование детей; индивидуальное тестирование с целью комплектования 

учебных групп; просмотр и отбор перспективных юных спортсменов на учебно-

тренировочные сборы и соревнования. Период обучения в Учреждении включает в 

себя следующие этапы: Для дополнительных общеразвивающих программ в 

области физической культуры и спорта: - этап спортивно-оздоровительный. Для 

дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры 

и спорта: - этап начальный подготовки; - тренировочный этап подготовки 

(начальная спортивная специализация); - тренировочный этап подготовки 

(углубленная спортивная специализация); этап спортивного совершенствования. В 

2017 году в МАУ ДО «ДЮСШ №1 был осуществлен переход 10% учащихся 

отделений легкой атлетики и спортивной борьбы  с обучения по 

предпрофессиональным программам на обучение по программам спортивной 

подготовки в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки. 

Сроки обучения, продолжительность занятий, наполняемость групп на 

этапах обучения регламентируются локальными актами Учреждения. 

Максимальный возраст занимающихся в группах согласно нормативно - правовых 

основ регулирующих деятельность учреждений дополнительного  образования 

физкультурно-спортивной направленности составляет до 18 лет. Дисциплина в 

Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

педагогов и обучающихся. Недопустимо применение методов психического и 

физического воздействия по отношению к обучающимся. 

 

 

Система управления МАУ ДО «ДЮСШ №1» 

 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации на основе сочетания принципов 

единоначалия и коллегиальности. 

С октября 2016 года учреждение  возглавляет Александр Александрович 

Головков, под руководством которого сформирована эффективная модель 



 - 13 - 

управления, позволившая за истекший 2017 год серьезно модернизировать 

материально-техническую составляющую инфраструктуры учреждения. 

Коллегиальными органами управления учреждением являются 

наблюдательный совет, общее собрание работников, педагогический совет. 

В целях содействия осуществлению самоуправленческих начал, развитию 

инициативы коллектива, расширению коллегиальных, демократических форм 

управления и воплощения в жизнь государственно-общественных принципов 

управления созывается Общее собрание коллектива, являющееся высшим органом 

самоуправления в учреждении. К компетенции Общего собрания относятся: 

принятие Устава учреждения, внесение изменений и дополнений к нему; 

обсуждение и принятие локальных актов; решение вопросов о необходимости 

заключения, изменения, дополнения коллективного договора, принятие 

коллективного договора; рассмотрение и принятие решений по вопросам 

деятельности учреждения, не входящих в компетенцию других органов 

самоуправления. В 2017 году состоялись 4 заедания общего собрания работников. 

Тематика заседаний отвечала актуальным проблемам развития дополнительного 

образования и совершенствования деятельности учреждения. 

На заседаниях Педагогического совета, который созывается не реже четырех 

раз в год, рассматриваются вопросы готовности учреждения к новому учебному 

году, организации занятий, о профилактике правонарушений у детей, о 

соблюдении техники безопасности на занятиях, о состоянии воспитательной 

работы в учреждении и другие вопросы. В 2017 году на заседаниях 

педагогического совета были рассмотрены следующие темы: «Подготовка 

учреждения к новому учебному году», «Организация работы по повышению 

квалификации тренеров-преподавателей», «Организация работы методической 

службы в условиях перехода на реализацию программ спортивной подготовки», 

«Организационно-методическое сопровождение реализации общеразвивающих, 

предпрофессиональных программ и программ спортивной подготовки»,  

Сложившаяся система управления Учреждением обеспечивает выполнение 

поставленных целей и задач и в целом соответствует современным требованиям. 

 

 

Коллегиальные органы управления 

Наблюдательный совет Положение о Наблюдательном совете 

утверждено приказом директора 

от «17» октября 2014 года №299 

Общее собрание работников Положение об общем собрании 

утверждено приказом руководителя 

от 31.12.2014г. №386 

Педагогический совет Положение о педагогическом совете 

утверждено приказом руководителя 

от 31.12.2014г. №386 

Органы общественного самоуправления 

Методический совет  Положение о методическом совете 
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утверждено приказом руководителя 

от 07.01.2017г. №444 

Совет учащихся Положение о Совете учащихся  

утверждено приказом руководителя 

от 31.12.2014г. №386 

Совет родителей Положение о Совете родителей 

утверждено приказом руководителя 

от 31.12.2014г. №386 

Тренерский совет Положение о Тренерском совете 

утверждено приказом руководителя 

от 31.12.2014г. №386 

 

Оценка содержания и качества подготовки  

образовательной деятельности 

 

На 31 декабря 2017 года в МАУ ДО «ДЮСШ №1» в рамках муниципального 

задания проходило обучение 1720 человек.  60 человек проходили обучение по 

образовательным общеразвивающим программам по договорам об оказании 

платных образовательных услуг. 

 

Распределение контингента учащихся  по видам спорта  

и этапа подготовки 

№ отделение СОГ НП Т ССМ всего 

1.  каратэ 20 60 36 0 48 

2.  дзюдо 15 30 85 0 138 

3.  киокусинкай 0 60 0 0 115 

4.  конькобежный 

спорт 

15 104 36 0 161 

5.  легкая атлетика 30 144 85 0 296 

6.  полиатлон 30 60 12 0 82 

7.  спортивная борьба 45 105 60 0 192 

8.  тхэквондо 15 105 56 7 145 

9.  футбол 30 122 92 0 178 

10.  художественная 

гимнастика 

33 88 100 0 193 

11.  адаптивный спорт 0 40 0 0 40 

 ИТОГО: 233 918 562 7 1720 

 

Основная возрастная категория учащихся МАУ ДО «ДЮСШ №1» – дети 6-

15 лет: их 1479 человек. Число учащихся 16-18 лет составляет 241 человек. 

В учреждении обучаются  преимущественно юноши – 1170 человек; 

количество девушек составляет соответственно 550 человек. Такое соотношение  

гендерных показателей объясняется спецификой реализуемых в МАУ ДО «ДЮСШ 

№1» образовательных программ. 
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В МАУ ДО «ДЮСШ №1» проходило обучение 48 одаренных ребенка 

(включены в банк данных и имеют портфолио). 133 учащихся находятся в трудной 

жизненной ситуации, в том числе: 40 учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, 4 учащихся находятся под опекой, у 1 ребенка семья, находящаяся в 

социально опасном положении,  84 ребенка из малообеспеченных и многодетных  

семей, 3 – состоят на внутришкольном учете, 1 - состоит на учете в ОП ПДН 

УМВД. 524 учащихся из неполных семей.  Данные категории детей находятся под 

особым контролем со стороны педагогов школы, которые обеспечивают им 

психолого-педагогическую поддержку, вовлеченность в конструктивно 

ориентированную деятельность: участие в физкультурно-оздоровительных, 

спортивно-массовых, общественно полезных  и досуговых мероприятиях,  летней 

оздоровительной кампании. 

 

Соревновательная деятельность в спортивной школе занимает 

значительное место в  тренировочной работе с детьми и подростками, является 

одним из важных моментов в их воспитании, а также показателем работы тренера.  

Рост спортивных результатов в учреждении наблюдается ежегодно и 

остается стабильным. 

Из числа занимающихся в отчетном 2017 году имеют массовые разряды и 

звания: 

 

Массовые разряды: 451 чел. 

I 34 чел. 

КМС 39 чел. 

    

В текущем 2017 году присвоены и подтверждены: 

 

I 19 чел. 

КМС 18 чел. 

 
Члены сборной команды России: 

 Основной состав  Резерв 
в списках спортивных 

сборных 

2 1 

подготовлены в отчетный 

период 

0 1 

 

Члены сборных команд Тамбовской области: 

 

№ п/п Вид спорта Кол-во учащихся 

1 каратэ 11 

2 легкая атлетика 3 

3 полиатлон 1 

4 адаптивный спорт 4 
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5 дзюдо 14 

6 конькобежный спорт 7 

7 спортивная борьба 20 

8 тхэквондо 50 

9 художественная гимнастика 8 

 

 

С целью обеспечения эффективности воспитательного процесса в школе 

применяются  разнообразные формы: 

- систематическое обсуждение коллективом итогов участия в соревнованиях; 

- публичное обсуждение в коллективе случаев отклонений от норм поведения и 

спортивного режима; 

- создание традиционных ритуалов школы (награждение победителей 

соревнований, конкурсов, общешкольные родительские собрания, субботники и 

т.д.); 

-  совместная работа с общеобразовательными школами, родителями (встречи 

тренеров с учителями общеобразовательных школ, родительские собрания, 

индивидуальные беседы с родителями, приглашение родителей на соревнования). 

Одними из главных факторов воспитательного воздействия являются: 

- личный пример и педагогическое мастерство тренера; 

- четкая творческая организация тренировочной работы; 

- формирование и укрепление коллектива спортсменов и тренеров школы, участие 

всех в деятельности учреждения; 

- моральное стимулирование; 

- наставничество, взаимопомощь и взаимотребовательность; 

- обновление и оформление стендов, выпуск стенгазет; 

- встречи с почетными людьми города, ветеранами и т.д. 

Каждый учащийся испытывает одновременно влияние семьи, школьного и 

спортивного коллектива, тренеров, судей и т.д.  В связи с этим необходимо, чтобы 

все участники учебно-воспитательного процесса предъявляли в процессе 

воспитания единые требования к ребенку, учитывая его возрастные и 

индивидуальные способности. Уважение к ребенку, высокая требовательность к 

нему, опора на лучшее в личности учащегося, вера в его возможности, забота о его 

развитии – залог успеха в воспитании. Эту мысль педагогический коллектив 

спортивной школы пытается внушить родителям в индивидуальных беседах, на 

родительских собраниях и в других формах взаимодействия с членами семей 

учащихся-спортсменов. 

Специфика воспитательной работы в «ДЮСШ №1»  состоит в том, что 

тренеры-преподаватели  проводят ее во время тренировочных занятий и 

дополнительно – на тренировочных сборах и в спортивно-оздоровительных 

лагерях, где используется и свободное время. Важное место в воспитательной 

работе занимает соревновательная деятельность. 

Соревнования являются средством контроля, над успешностью 

воспитательной работы в школе. Наблюдая за особенностями поведения и 

высказываниями учеников во время спортивной борьбы, можно сделать вывод о 
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сформированности у них необходимых морально-волевых качеств.  Процесс 

формирования всесторонне развитого человека значительно сложнее, чем процесс 

узкой специализации. Воспитывая детей и подростков, педагогический коллектив 

школы во главу угла ставит не рекорд, а формирование личности, развитие у 

учащихся чувства гражданина своей страны, человека, умеющего не только 

осознавать значимость духовных и культурных ценностей, накопленных 

человечеством, но и стремящегося их умножать.  

Количественные показатели участия учащихся МАУ ДО «ДЮСШ №1» в 

соревнованиях различного уровня в 2017 году представлены в следующей таблице. 

 

Показатели участия учащихся МАУ ДО «ДЮСШ №1» в соревнованиях 

различного уровня в 2017 г. 

 

№ 

п.п. 

Статус соревнований Количество 

участников  

Количество 

победителей и 

призеров 

1 Международный уровень 7 7 

1. 2 Федеральный уровень 156 67 

2. 3 Межрегиональный уровень 203 126 

3. 4 Региональный уровень 520 194 

4. 5 Муниципальный уровень 340 201 

ИТОГО 1226 595 

 

Анализируя результативность участия учащихся школы в соревнованиях, мы 

с удовлетворением отмечаем, что наши спортсмены всякий раз входят в число 

победителей и призеров. Наиболее важные достижения представлены в таблице 

ниже. 

 

Победители и призеры Всероссийских и Международных соревнований 
 

№ 

п/п 

Название 

соревнований 

Дата, место 

проведения 
Вид спорта 

Ф.И.О. 

обучающегося 

Год 

рождения 

Ф.И.О. тренера 

-преподавателя 
Результат 

1 

Чемпионат и 

Первенство ЦФО 

России по легкой 

атлетике 

18-

20.01.2017, 

г. Смоленск 

легкая 

атлетика 

Соседова 

Александра  

Сергеевна 

2002 Котова Н.И. 4 

2 

Первенство России 

среди юношей и 

девушек по полиатлону 

в спортивной 

дисциплине летнее 

четырехборьбе 

15-

19.02.2017, 

г. Губкин 

полиатлон Кретинин 

Кирилл 

2000 Чураков Г.В. 3 

3 Первенство России по 

тхэквондо МФТ 

22-

27.02.2017, 

г.  Тамбов 

тхэквондо Уткин Михаил 2002 Ким А.А. 3 

4 Первенство 

Центрального 

федерального округа 

по греко-римской 

18-

19.03.2017, 

г. Липецк 

спортивная 

борьба 

Маммаев 

Гаджи 

2000 Н.А. Небогин 3 
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борьбе среди юношей 

2000-2001 гг.р. 

5 Первенство России по 

легкой атлетике среди 

учащихся юношей и 

девушек 2002-2003г.р. 

01-

03.03.2017, 

г. Пенза 

легкая 

атлетика 

Соседова 

Александра 

2002 Н.И. Котова 1 

6 Первенство России по 

легкой атлетике среди 

учащихся юношей и 

девушек 2002-2003г.р. 

01-

03.03.2017, 

г. Пенза 

легкая 

атлетика 

Артем Сухарев 2002 Н.И. Котова 1 

7 Первенство России по 

легкой атлетике среди 

учащихся юношей и 

девушек 2002-2003г.р. 

01-

03.03.2017, 

г. Пенза 

легкая 

атлетика 

Ленчиков 

Никита 

2002 Н.И. Котова 2 

8  Всероссийские 

соревнования по каратэ 

«Мемориал В.А. 

Спиридонова» 

14-

16.04.2017, 

г. Пенза 

каратэ Гуров Ярослав 2000 Э.В. Зайцев 3 

9 Первенство Европы по 

тхэквондо 

19-

24.04.2017, 

г. София, 

Болгария 

тхэквондо Уткин Михаил, 

Ким Елена 

2002 Ким А.А. 2 

10  Всероссийские 

соревнования по 

спортивной борьбе в 

дисциплине греко-

римская борьба среди 

юношей 2002-2004 г.р., 

посвященный памяти 

Героя Российской 

Федерации 

Р.В.Соколова 

21 – 

23.04.2017, 

г. Рязань 

спортивная 

борьба 

Осюхин 

Данила 

2003 Д.Г. Обухов 1 

11  Всероссийские 

соревнования по 

спортивной борьбе в 

дисциплине греко-

римская борьба среди 

юношей 2002-2004 г.р., 

посвященный памяти 

Героя Российской 

Федерации 

Р.В.Соколова 

21 – 

23.04.2017, 

г. Рязань 

спортивная 

борьба 

Дробышев 

Илья 

2002 Н.М. Сафенин 2 

12  Всероссийские 

соревнования по 

спортивной борьбе в 

дисциплине греко-

римская борьба среди 

юношей 2002-2004 г.р., 

посвященный памяти 

Героя Российской 

Федерации 

Р.В.Соколова 

21 – 

23.04.2017, 

г. Рязань 

спортивная 

борьба 

Елисеев 

Александр 

2002 Н.А. Небогин 3 

13  Всероссийские 

соревнования по 

спортивной борьбе в 

дисциплине греко-

римская борьба среди 

21 – 

23.04.2017, 

г. Рязань 

спортивная 

борьба 

Николаев Егор 2002 Н.А. Небогин 3 
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юношей 2002-2004 г.р., 

посвященный памяти 

Героя Российской 

Федерации 

Р.В.Соколова 

14 Первенство России по 

полиатлону среди 

юношей и девушек 

27.06-

01.07.2017, 

г. Калуга 

полиатлон Авдеева 

Ксения 

2003 Садилкин А.Ф. 1 

15 Первенство России 

по лёгкой атлетике 

среди юношей и 

девушек 2002-2003 г.р.  

07-

09.07.2017, 

г. Пенза 

легкая 

атлетика 

Соседова 

Александра 

2002 Котова Н.И.  3 

16 V Всероссийская 

Гимназиада 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций  

21-

24.09.2017, 

г. Орел 

легкая 

атлетика 

Соседова 

Александра 

2002 Котова Н.И.  1 

17 Всероссийская 

спартакиада Газпром 

07-

17.09.2017, 

г. Адлер 

легкая 

атлетика 

Соседова 

Александра 

2002 Котова Н.И.  1 

18 Чемпионат и 

первенство мира по 

тхэквондо 

9-17.10. 

2017, г. 

Дублин, 

Ирландия  

тхэквондо Уткин Михаил 2002 Ким А.А. 1 

19 Первенство ЦФО по 

спортивной борьбе в 

дисциплине  греко-

римская борьба среди 

юношей 2002-2003 г.р. 

20-

23.10.2017 

г. Рязань 

греко-

римская 

борьба 

Дробышев 

Илья 

2002 Сафенин Н.М. 3 

20 Международный 

турнир по тхэквондо 

"Mazovia masters cup 

2017" 

15-

22.11.2017, 

г. Чеханов, 

Польша 

тхэквондо Зотова Софья 2005 Котов Е.В. 2 

21 Международный 

турнир по тхэквондо 

"Mazovia masters cup 

2017" 

15-

22.11.2017, 

г. Чеханов, 

Польша 

тхэквондо Горбаченок 

Юлия 

2007 Дмитриев С.О. 1 

22 Международный 

турнир по тхэквондо 

"Mazovia masters cup 

2017" 

15-

22.11.2017, 

г. Чеханов, 

Польша 

тхэквондо Черникова 

Анастасия 

2006 Дмитриев С.О. 2 

23 Международный 

турнир по тхэквондо 

"Mazovia masters cup 

2017" 

15-

22.11.2017, 

г. Чеханов, 

Польша 

тхэквондо Коноркин 

Савелий 

2006 Дмитриев С.О. 1 

 

Ежегодно учащиеся МАУ ДО «ДЮСШ №1» становятся обладателями 

грантов администрации Тамбовской области одаренным детям и лучшими 

спортсменами года.  

В 2017 году обладателями грантов администрации Тамбовской области 

одаренным детям стали: Дронова А., Соседова А., Ленчиков Н., Сухарев А., 

Авдеева К. 

Лучшими спортсменами 2017 года - Авдеева А., Соседова А.,  Ледовских А., 

Тенегин Д.  
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Важнейший показатель качества осуществляемой в учреждении 

образовательной деятельности – сохранность контингента. Норматив, 

определенный муниципальным заданием, составляет 80%. Фактические показатель 

в 2017  году 97,3%, что на 11% выше, чем в предшествующем году.  

Коллектив школы, как следует из представленной информации, достаточно 

эффективно работает над решением проблемы сохранения контингента 

обучающихся, а также обеспечением преемственности годов и этапов спортивного 

обучения. Требования к сохранности контингента выполняются в полном объеме. 

Здоровье  детей, успешная социализация во многом связаны с уровнем их 

физического развития. В минувшем учебном году на 2,1% увеличилось количество 

детей с нормальным физическим развитием, на 1,1% сократилось число детей с 

избытком массы тела и низким ростом; практически неизменным остался 

показатель дефицита массы тела (5,0 – 5,1%).  

Данные мониторинга физического развития, таким образом, свидетельствуют 

о том, что  реализуемая  образовательная деятельность достаточно эффективна и 

качественна.  

Безусловным показателем эффективности работы учреждения в 2017 году   

является организация и проведение массовых спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятий. Именно они обеспечивают приток детей в 

образовательную организацию и мотивацию к систематическим занятиям 

избранным видом спорта. В 2017 году было организовано и проведено 51 

мероприятие, в том числе 42 мероприятия на муниципальном уровне и 9 на 

региональном, такие как: 

        1) соревнования по легкой атлетике «Шиповка юных», в которых ежегодно 

принимают участие   до 200 учащихся всех общеобразовательных школ города, что 

обеспечивает массовое вовлечение в соревновательную деятельность учащихся;  

          2) легкоатлетический кросс на призы первой спортивной школы; 

3) первенство физкультурно-спортивной ассоциации «Олимп» среди 

дошкольных учреждений города Тамбова; 

4) первенства физкультурно-спортивной ассоциации «Олимп», которые 

проводятся ассоциацией не менее пяти  раз в год и привлекают единовременно до 

100 учащихся из  9 общеобразовательных школ города Тамбова входящих в 

ассоциацию. 

5) городские соревнования  «Весёлые старты», «Зеленые площадки» 

организуемые  в каникулярное время. Соревнования по легкой атлетике среди 

летних лагерей дневного пребывания  в зачет Спартакиады.   Данные мероприятия 

обеспечивают занятость школьников города специально организованной 

физкультурно-спортивной деятельностью и пропагандирует здоровый образ жизни.  

Ежегодно проводится 8-10 подобных мероприятий, охват детей до 400 человек; 

6) спортивные праздники и спортивные презентации. Итог – рост числа 

детей,  привлеченных к занятиям физической культурой и спортом, в том числе из 

категории «социально проблемных».  

7) городские Дни здоровья, качество организации которых получает высокую 

оценку горожан и администрации города Тамбова; 
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8) муниципальный и региональный этап соревнований «Президентские 

игры» по такому виду программы, как легкая атлетика; 

9) тестирования в рамках сдачи нормативов ГТО. 

Ближайшей задачей является совершенствование достигнутого качества 

проводимых мероприятий и привлечение максимума детей и подростков к участию 

в них. 

 

Обеспечение инклюзивности дополнительного образования - одно из 

основных требований современности. Право ребенка на получение доступного и 

качественного образования в сфере физической культуры и спорта в нашем 

учреждении реализуется благодаря возможности обучаться бесплатно по 

программе, избранной в соответствии со своими интересами, потребностями и 

возможностями. Особое значение имеет работа с учащимися, обладающими 

ограниченными возможностями здоровья. 

На базе  МАУ ДО «ДЮСШ №1»  открыто отделение адаптивного спорта, 

которое занимается развитием физической культуры и спорта среди инвалидов по 

двум основным направлениям: 

-  развитие массового спорта (физкультурно-оздоровительное направление), 

вовлечение людей, имеющих инвалидность, в активные, регулярные занятия 

физической культурой и спортом, с целью пропаганды здорового образа жизни и 

организации спортивного досуга; 

- спорт высших достижений (спортивное направление), организация 

тренировочного процесса по отдельным видам спорта с целью подготовки 

спортсменов для участия в соревнованиях различного ранга (областных, 

чемпионатах  и первенствах России, международных соревнованиях).  

Главной целью адаптивного спорта является максимально возможная 

самореализация людей с отклонениями в состоянии здоровья в социально 

приемлемом и одобряемом виде деятельности, повышение их реабилитационного 

потенциала и уровня качества жизни и,                            как следствие, 

социализация и последующая социальная интеграция данной категории населения.  

          На отделение «адаптивного спорта» (пауэрлифтинг) работают                  два 

тренера-преподавателя: 

Иванов Сергей Олегович Стаж работы 6 лет, 1 

квалификационная категория, 

образование высшее: ТГУ им. Г.Р. 

Державина, профессиональная 

переподготовка по программе 

«Адаптивное физическое воспитание 

и оздоровительная тренировка», 2012  

Старший тренер сборной команды 

Тамбовской области по 

пауэрлифтингу; 

Президент РОО Тамбовской области 

«Спортивная федерация 

пауэрлифтинга»; 
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Член дисциплинарного комитета 

Федерации пауэрлифтинга России по 

вопросам антидопинга; 

Старший тренер сборной команды 

России по спорту слепых 

(пауэрлифтинг) 

Горбунов Антон Геннадьевич Стаж работы  1 год, образование 

среднее профессиональное, ТОГАОУ 

СПО «Педагогический колледж г. 

Тамбова», специальность 

«Педагогика дополнительного 

образования». 

КМС, член сборной России по 

пауэрлифтингу (спорт слепых); 

Серебряный призер чемпионата 

России по пауэрлифтингу. 

В 2017 году по программе «адаптивный спорт» (пауэрлифтинг) проходили 

обучение 40 учащихся, что на 25,0% больше относительно 2016 года, из них: 

с повреждением опорно-двигательного аппарата (ПОДА) –6 человек; 

с повреждением опорно-двигательного аппарата (колясочники) – 3 человека; 

с нарушением зрения – 31 человек. 

Базовым спортивным объектом на период работы являлись МАУ ДО 

«ДЮСШ №1» (ул.  Широкая,  д.8), в том числе:  

-  тренажерный зал № 1, (пауэрлифтинг) 

-  тренажерный зал № 2,  (пауэрлифтинг) 

        Учащиеся отделения адаптивного спорта МАУ ДО «ДЮСШ №1», не только 

активно посещают  учебно-тренировочные занятия в спортивных залах, но и 

регулярно выезжают на соревнования различного уровня, где становятся 

победителями и призерами. 

 

2016 год Чемпионат России по пауэрлифтингу лиц 

с ПОДА  среди женщин, г. Алексин 

(Тульская область) 

2 место - Рудяк 

Татьяна 

2016 год Чемпионат России по пауэрлифтингу лиц 

с ПОДА  среди мужчин, г.Алексин 

(Тульская область) 

 

6 место - Голов 

Вячеслав 

2017 год Чемпионат России по пауэрлифтингу 

среди спортсменов с нарушением зрения 

1 место Горбунов 

Антон 

2017 год Всероссийские соревнования среди 

спортсменов с нарушением зрения 

г.Тамбов 

3 место – Татаринов 

Сергей 
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В 2017 году на отделении «адаптивный спорт» (пауэрлифтинг) обучались два 

кандидата в мастера спорта по пауэрлифтингу: 

Курпатов Петр тренер-преподаватель Иванов С.О. 

Мещеряков Дмитрий тренер-преподаватель Иванов С.О. 

 

 

Организация учебного процесса 

Режим тренировочных занятий в МАУ ДО «ДЮСШ №1» устанавливается 

расписанием и соответствует определенному этапу подготовки. 

Продолжительность занятий по дополнительным  образовательным программам в 

области физической культуры и спорта 2-3 раза в неделю по 45 минут для детей в 

возрасте до 8 лет, 2 по 45 минут — для остальных учащихся. Продолжительность 

занятий в спортивно-оздоровительных группах  2 раза в неделю 1 по 45 мин для 

детей в возрасте 8 лет; 2 по 45 мин. – для остальных учащихся. Спортивно-

оздоровительные группы в командных видах спорта 2 занятия. 1 по 45 мин для 

детей в возрасте до 8 лет; 2 по 45 мин. – для остальных учащихся. 

Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации программ 

рассчитывается в академических часах и не превышает: в спортивно-

оздоровительных группах — 2 часов; на этапе начальной подготовки — 2 часов; на 

тренировочном этапе — 3 часов. Продолжительность занятий в учебные дни — не 

более 3-х академических часов, в выходные и каникулярные дни — не более 4-х 

академических часов в день. После 30-45 минут теоретических занятий 

предусмотрен перерыв длительностью 10 минут. Учебные занятия начинаются в 

8.00 и заканчиваются в 20.00. Для обучающихся в возрасте 16 лет и старше 

допускается окончание занятий до 21.00 

 

Востребованность обучающихся 

 

    Составной частью образовательного процесса в МАУ ДО «ДЮСШ № 1» 

является ее профориентационная работа. Реализация принципа профессиональной 

ориентации воспитания осуществляется непосредственно во время занятий, 

соревнований и во «внетренировочное» время. Обучающиеся учебно-

тренировочного этапа проходят инструкторскую и судейскую практику. 

Результатом профориентационной работы является присвоение учащимся 

квалификационной категории «Юный судья» и поступление в ВУЗы и ССУЗы по 

профилю. В 2017 году в институты и педагогические училища по направлению 

подготовки «физическая культура и спорт» поступили 5 выпускников ДЮСШ №1, 

5 человек планируют поступление в 2018 году.  Пятерым спортсменам, 

выполнившим квалификационные требования, в истекшем году присвоена 

квалификационная категория  спортивного судьи «Юный судья по спорту».  

 
Качество кадрового состава 
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Деятельность педагогического коллектива направлена на достижение цели 

создания условий для развития и повышения качества спортивно-технической и 

физкультурно-спортивной работы. 

Кадровый потенциал школы высок. За годы существования МАУ ДО 

«ДЮСШ №1» сложился стабильный коллектив. Школа укомплектована 

педагогическими кадрами, отсутствует текучесть кадров. 

 

Общее количество педагогических работников 

 (включая совместителей): 

51 

из них:  

Тренеров-преподавателей  (штатные)                                                                      41 

Внешних совместителей 4 

Количество инструкторов-методистов 3 

Количество  методистов 3 

 
Педагогический процесс в МАУ ДО «ДЮСШ №1» обеспечивали 

высококвалифицированные кадры: 

 

Заслуженные работники физической культуры и спорта РФ 1 

Заслуженные тренеры РФ 2 

Почетные работники общего образования РФ  1 

Знак «Отличник физической культуры и спорта» 3 

 

Заслуженные работники физической культуры и спорта РФ: Н.М. Сафенин 

(тренер-преподаватель по греко-римской борьбе). 

Заслуженные тренеры РФ: Н.М. Сафенин (тренер-преподаватель по греко-

римской борьбе), А.А.Ким (тренер-преподаватель по тхэквондо). 

Почетные работники общего образования РФ: Н.И. Котова (тренер-

преподаватель по легкой атлетике). 

Знаком «Отличник физической культуры и спорта» награждены:    Ю.Н. 

Вавилов (тренер-преподаватель по полиатлону), В.Ф. Ламскова (тренер 

преподаватель по легкой атлетике) Н.А. Небогин (тренер-преподаватель по греко-

римской борьбе). 

Ежегодно повышается доля педагогов, прошедших аттестацию на высшую, 

первую категорию и соответствие занимаемой должности. 

Целью аттестации является стимулирование роста квалификации, 

профессионализма, продуктивности педагогического и управленческого труда, 

развитие творческой инициативы, обеспечение социальной защищенности 

работников отрасли в условиях рыночных отношений путем дифференциации 

оплаты их труда. 

 

Профессиональная  подготовка 

 

Категория 2017 
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Из общего количества педагогических работников на учебный год: 

 Высшая категория 7 

I категория 12 

Соответствие занимаемой должности 19 

 

Анализ состава педагогических кадров (тренеров-преподавателей) в разрезе 

возрастных категорий показывает, что педагогический коллектив школы 

достаточно молодой, это  педагоги в возрасте от 31 до 45 лет (37,0% от числа 

педагогов школы),  7 педагогов – это молодежь до 30 лет. Тренеров- 

преподавателей  от 46 до 60 лет – 8 человек и  старше 60 – 8 человек. Средний 

возраст педагогических работников составляет 42 года. 

Систематическая и целенаправленная работа с кадрами позволяет обеспечить 

стабильность педагогического коллектива, мотивировать педагогов к творческой 

активности, проявлению профессиональной и личностной инициативы, карьерному 

росту,  что, без сомнения, позитивно сказывается на развитии учреждения. 

        Тренеры-преподаватели школы – активные участники конкурсов 

профессионального мастерства. 5 тренеров-преподавателей  стали обладателями 

премии конкурсного отбора лучших тренеров-преподавателей учреждений 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 

Тамбовской области на предоставление единовременных выплат, июнь 2017 г. 

(Котов Е.В., Обухов Д.Г., Зайцев Э.В., Урюпин В.Е., Сироткина Н.В.). Маркина 

И.В. была участником зонального этапа XII Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства  работников сферы дополнительного образования 

"Сердце отдаю детям". Козодаева - инструктор-методист Е.Б., Бурякова Л.А. – 

тренер-преподаватель – стали участниками  городского конкурс «Женщина года-

2016» в номинации «Тепло материнского сердца», Миронова С.С. – тренер-

преподаватель в номинации «Сердце отдаю будущему поколению», Соболев А.А. и 

Иванов С.О. – тренеры-преподаватели стали призерами (II и III места) 

муниципального этапа Всероссийского конкурса авторских дополнительных 

образовательных программ.  

 

Качество учебно-методического обеспечения 

Важнейшим средством повышения педагогического мастерства тренеров-

преподавателей, связывающим в единое целое всю систему работы МАУ ДО 

«ДЮСШ №1», является методическая работа.  

Методическая служба МАУ ДО «ДЮСШ №1» работала в истекшем году в 

составе заместителя директора по УВР, заместителя директора (руководителя 

центра ГТО), инструкторов – методистов (3 чел.), методистов (3 чел.)  и тренеров-

преподавателей отделений по  видам спорта (41 чел.).  

Содержание методической работы отвечает запросам педагогов и 

способствует саморазвитию личности тренера-преподавателя. Важное направление 

деятельности методической службы, успешно реализованное в 2017 году - 

организация повышения квалификации педагогических кадров. Ежегодно педагоги 

спортивной школы №1 повышают свой профессиональный уровень через систему 
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семинаров, конференций, курсов при Тамбовском областном институте повышения 

квалификации работников образования.  В истекшем году курсы повышения 

квалификации прошли 11 (21,6%), в том числе профессиональную переподготовку 

по различным образовательным программам 4 человека. 

Методической службой была разработана система консультаций по методике 

образовательного процесса. Тематика консультаций разнообразна и востребована: 

это планирование учебно-тренировочного процесса на новый учебный год, 

составление и оформление плана-конспекта учебно-тренировочного процесса, 

индивидуальное консультирование по вопросам профессиональных затруднений, 

структура учебно-тренировочного занятия и рациональное распределение в нем, 

организация профессиональной ориентации воспитанников и т.д.  

 Методическая работа ориентирована на повышение творческого потенциала 

педагогического коллектива, на повышение качества и эффективности 

образовательного процесса, роста уровня успешности, воспитанности и развития 

учащихся, как спортсменов высокой квалификации, сосредотачивая усилия на 

реализацию основных инновационных направлений. Через методическую службу 

осуществляется становление и развитие творчества и педагогического мастерства 

тренера-преподавателя. 

Особое значение имеет методическое сопровождение в участие школы   в 

конкурсах муниципального, областного и всероссийского уровней. В 2017 году 

МАУ ДО «ДЮСШ №1» заняла I место по результатам рейтинговой оценки 

деятельности муниципальных образовательных организаций дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности за 2017 год; стала 

победителем муниципального этапа XIV Всероссийской акции «Спорт-

альтернатива пагубным привычкам» и серебряным призером регионального этапа 

XIV Всероссийской акции «Спорт-альтернатива пагубным привычкам». 

          Безусловным показателем эффективности работы методической службы  

является организация и проведение качественных  массовых спортивных  и 

физкультурно-оздоровительных  мероприятий. Именно они обеспечивают приток 

детей в образовательное учреждение и мотивацию к систематическим занятиям 

избранным видам спорта.  

Осуществляется ежегодный  анализ деятельности методической службы, 

который подвергает критической оценке уровень организации и результативности 

образовательной деятельности, качество работы с педагогическими кадрами в 

соответствии с разработанной моделью мониторинга деятельности учреждения в 

целом и методической службы в частности. Постоянный контроль состояния 

образовательного процесса позволяет целенаправленно работать над преодолением 

негативных факторов. Все результаты диагностики и анализа фиксируются в 

электронных базах данных, обрабатываются с помощью компьютерных программ 

Microsoft Office Word, Microsoft Office Excel. Результаты анализа представляются 

на тренерском, методическом и педагогическом советах, обсуждаются и становятся 

основой для перспективного планирования деятельности. 

Эффективность деятельности методической  службы во многом зависит от 

качества взаимодействия методической службы школы с иными методическим 

структурами, в частности с педагогическим советом учреждения и субъектами 
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образовательного процесса, методическим объединением  педагогов 

дополнительного образования города Тамбова, методическими службами 

образовательных учреждений города Тамбова и Тамбовской области. Ближайшие 

перспективы: 

1) усиление логического и дидактического единства учебно-

тренировочного и воспитательного процесса 

2) укрепление связи науки с практикой учебно-тренировочного и 

воспитательного процесса 

3) организация деятельности службы психологического сопровождения 

образовательного процесса 

 

Качество библиотечно-информационного обеспечения 

Программно-методическое обеспечение образовательной деятельности – 

одно из важнейших направлений деятельности спортивной школы. 

Сформированная нормативно-правовая база (законодательные акты РФ, 

Тамбовской области, города Тамбова, локальные акты учреждения) позволяет  

регламентировать  деятельность учреждения и педагогов, оптимизировать её и 

добиться максимально возможного эффекта. 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса требует 

особого внимания и специально организованной деятельности. Это прежде всего 

предполагает совершенствование содержания дополнительных образовательных 

программ, приведение их в соответствие с требованиями закона "Об образовании в 

Российской Федерации" и федеральных стандартов по видам спорта.  В настоящее 

время методическая служба нашей школы ведет целенаправленную работу в этом 

направлении. 

Если говорить о текущем моменте, то имеет смысл отметить высокий 

уровень программно-методического обеспечения учебно-тренировочной и 

воспитательной деятельности в учреждении. 

       Образовательная деятельность ведется в соответствии с рабочими 

образовательными программами, разработанными на основе типовых либо 

авторских программ спортивной подготовки для каждой учебной группы согласно 

году и этапу подготовки. В учреждении в 2017 году реализовывались 11 

дополнительных предпрофессиональных программ, 9 дополнительных 

общеразвивающих программ и 2 программы спортивной подготовки, принятые на 

педагогическом совете МАУ ДО «ДЮСШ №1», протокол от 30 августа 2017 года 

№1. 

Создание методических  ресурсов и оказание информационного и научного 

сопровождения деятельности тренеров-преподавателей по разработке 

методических продуктов – неотъемлемая часть  деятельности методической 

службы.  

Какими же информационными и научно-методическими ресурсами 

располагает наше учреждение сегодня? 

Во-первых, это библиотека  учебно-методической литературы, которая 

регулярно пополняется и обновляется и главное  - активно используется 

педагогами. 
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Во-вторых, библиотека медиаресурсов, в которую сегодня входят 15 

презентаций по различным темам и направлениям образовательной и методической 

деятельности, 3 видеофильма о школе, её прошлом и настоящем.  

В-третьих, электронные базы данных по различным категориям субъектов 

образовательного процесса (педагоги, обучающиеся -  одаренные дети, социально 

незащищенные и проблемные дети) и направлениям оценки деятельности 

учреждения. 

В-четвертых, банк методических разработок и пособий, созданных 

тренерско-преподавательским составом школы. 

         В-пятых, подготовлен цикл консультаций по вопросам планирования и 

методики организации учебно-тренировочного процесса. В течение отчетного 

периода консультативной методической службы проведено 6 общих и 22 

индивидуальные консультации, в том числе и по вопросам подготовки 

аттестационных материалов. 

В-шестых, подготовлен перечень полезных сайтов, на которых размещается 

профессионально значимая информация. 

Все ресурсы систематизированы и включены в электронный каталог. 

Деятельность по ресурсному обеспечению образовательного процесса МАУ 

ДО «ДЮСШ №1» можно оценить положительно, а также в дальнейшем 

продолжить работу по его количественному и качественному расширению. 

Система работы по обобщению и распространению результативного опыта 

педагогов,  состоит из следующей цепочки шагов: обобщение и представление 

опыта на уровне школы (тренерские, педагогические советы, научно-практические 

и теоретические семинары, круглые столы) – выступления на городских научно-

методических семинарах и конференциях – трансляция опыта на региональных и 

всероссийских конференциях – публикация материалов на Internet – сайтах. 

         С целью обобщения опыта ведущих тренеров МАУ ДО  «ДЮСШ №1» 

проводятся лекции по различным психолого-педагогическим проблемам, 

разнообразные  отчеты  в виде докладов, рефератов, изготовление дидактических и 

наглядных пособий, обсуждение новейших педагогических методик, технологий, 

достижений науки, открытых занятий, авторских программ, учебных пособий, 

семинаров. Ежегодно тренеры  МАУ ДО  «ДЮСШ №1», принимают участие в 

научно-практических семинарах, а также опубликовывают статьи и тезисы во 

Всероссийских научно-практических конференциях. Так, в 2017 году на VII 

Всероссийской научно-практической конференции 9 работников школы 

опубликовали свои статьи (Татаринцев А.Н., Федин К.А., Обухов Д.Г., Козодаева 

Е.Б., Юшина А.Е., Миронова С.С., Иванов С.О., Горбунов А.Г., Черняновская 

Е.О.). Также опыт работы был представлен тренером-преподавателем Брюхановым 

А.О. на конференции «Современные подходы в формировании здоровья в условиях 

реализации концепции физического воспитания», участием наших педагогов в 

онлайн-семинаре по вопросам реализации в 2017 году государственной программы 

«Доступная среда» на 2011-2020 годы, в Межрегиональной научно-практическая 

конференции "Информатизация образования в регионе". Тренерами-

преподавателями были организованы и проведены 8 семинаров: Судейский 

аттестационный семинар по правилам WKF, 10.06.2017, г. Тамбов (Зайцев Э.В.), 
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Региональный семинар для тренеров и судей по художественной гимнастике по 

новым правилам FIG, 25-26.03.2017, г. Тамбов,  (лекторы И.В. Маркина, С.С. 

Миронова), Областной семинар-практикум руководителей хореографических 

коллективов, 27-31.03.2017, г. Тамбов, (Ю.Л. Колесникова), Отчетно-выборная 

конференция Федерации пауэрлифтинга России, 22.03.2017, г. Екатеринбург, (С.О. 

Иванов), Учебно-тренировочный семинар по каратэ (кумитэ WKF), 10-12.03.2017, 

г. Тамбов (Э. В. Зайцев), Краткосрочное тематическое обучение 

(квалифицированное секретарство соревнований по спортивной борьбе) в рамках 

проведения международного турнира "Шахтерская слава" по вольной борьбе, 18-

23.09.2017, г. Кемерово, (руководитель обучения А.Н. Татаринцев), Учебно-

тренировочный семинар по каратэ (кумитэ WKF), 21-22.10.2017, г. Тамбов 

(председатель оргкомитета Э. В. Зайцев), Всероссийский семинар спортивных 

судей по пауэрлифтингу спорта слепых, 01-07.11.2017, г. Сочи, (ответственный 

секретарь С.О. Иванов). 

В целях повышения профессионального мастерства и статуса учреждения  

тренеры   МАУ ДО  «ДЮСШ №1» принимают участие в различных конкурсах, где  

занимают  призовые места и получают единовременные премии. 

 

Материально-техническая база 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа №1» является юридическим лицом 

(свидетельство о постановке на учет юридического лица в налоговом органе, 

выданное Инспекцией Федеральной налоговой службы по городу Тамбову) 

1026801227750 ИНН 6832024639 КПП 682901001. 

Имеется полный пакет документов, регламентирующих деятельность 

Муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа №1». 

Материально-техническая база «ДЮСШ №1» соответствуют нормативным 

требованиям, о чем свидетельствуют ежегодные своевременные акты приемки 

учреждения к новому учебному году. 

Административно-тренировочный    комплекс  находится по адресу: г. 

Тамбов, ул.   Широкая, дом 8 .  Общая   площадь составляет - 7147м
2
  поле с 

беговыми дорожками, мини-футбольное поле с искусственным покрытием. 

В административно-спортивном здании находятся: спортивный зал  для 

проведения занятии по греко-римской борьбе,  зал дзюдо, танцевальный зал, зал 

для занятий хореографией, стрелковый тир и два тренажерных зала. 

Все здания школы оборудованы пожарной сигнализацией, в соответствии с 

нормой обеспечены огнетушителями. 

Помимо основных, для организации образовательной деятельности 

используются базы общеобразовательных учреждений города Тамбова: МАОУ 

«Лицей №6», МАОУ «Гимназия №7 имени святителя Питирима, епископа 

Тамбовского», МАОУ "Центр образования № 13 имени Героя Советского Союза 

Н.А.Кузнецова", МАОУ "Лицей №21, МАОУ СОШ №22, МАОУ СОШ  №24,  

МАОУ "Лицей № 28 имени Н.А.Рябова",  МАОУ СОШ №30, МАОУ СОШ № 31, 

МАОУ СОШ №33, МАОУ СОШ №35. Это дает возможность эффективно решать 
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задачу максимального включения детей в систему дополнительного образования и 

обеспечения условий для их самореализации и самоопределения. 

Филиалы находятся по адресу: 

 спортивно-оздоровительный лагерь «Салют»: Тамбовский район,, 

поселок Новая Ляда.  Общая площадь - 4 га. 

 детский оздоровительно-образовательный лагерь «Сосновый бор»: 

Тамбовский район, поселок  Тулиновка. Общая площадь -7 га. 
 

Сведения о зданиях и помещениях, используемых для организации и ведения 

образовательного процесса 

 
Фактический адрес зданий и 

отдельно 

расположенных помещений 

Тип, вид и назначение зданий и помещений 

(учебно-лабораторные, административные 

и т.п.) 

Площадь зданий и 

помещений (кв.м.) 

392018 

г. Тамбов 

ул. Широкая 

д. 8 

Приспособленное здание: 

Спортивный  зал 

Танцевальный зал №1 

Танцевальный зал №2 

Зал дзюдо и самбо 

Тренажерный зал №1 

Тренажерный зал №2 

Административно-хозяйственные 

помещения 

Раздевалки 

Коридор 

Каб. директора 

Каб. зам. директора по УВР 

Кабинет зам. директора по АХР 

Методический  кабинет 

Тренерский кабинет 

Кабинет ГТО 

Комната СОЛ «Салют» 

Канцелярия 

Комната сторожей 

Склад№1 

Склад№2 

Комната уборщиков помещений 

Подсобное помещение 

 

288 кв.м. 58кв.м. 

58 кв.м. 

118 кв.м. 

60 кв.м. 

54 кв.м 

58 кв.м. 

 

 

37,5 кв.м.  150 кв.м. 

60 кв.м. 

60 кв.м. 

54 кв.м. 

9 кв.м. 

54 кв.м. 

54 кв.м. 

54 кв.м. 

54 кв.м 

12 кв.м. 

54 кв.м. 

36 кв.м. 

36 кв.м 

9 кв.м. 

24 кв.м. 

СОЛ «Салют» 

Тамбовская область 

Тамбовский район 

р.п. Н. Ляда 

Общая площадь  4га 

ДООЛ «Сосновый бор» 

Тамбовская область 

Тамбовский район 

п. Тулиновка 

Площадь 

 

Площадь (стадион) 

5,5га 

1,7га 

 

 

В 2017 году была проведена серьезная работа по капитальному ремонту 

фасада здания, ремонту и модернизации зала борьбы в здании школы.   
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Для  создания условий безбарьерной среды, обеспечивающей 

беспрепятственный доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в здания и помещения школы, муниципальным автономным учреждением 

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа №1» в 2017 

году за счет средств федерального, областного и городского бюджетов были 

проведены ряд работ, в том числе: 

- устройство внутренних пандусов; 

- замена входных групп (расширение дверных проемов); 

- ремонт и обустройство санузлов; 

 - устройство поручней по маршруту следования (коридор) инвалидов; 

- установлены тактильные таблички; 

- приобретен специализированный автотранспорт, который обеспечивает 

беспрепятственную доставку лиц с поражением опорно-двигательного аппарата к 

месту проведения учебно-тренировочных занятий, соревнований. 

 

Внутренняя и внешняя система оценки качества образования 

Общественным советом  при управлении образования и науки области в 2017 

году проведена независимая оценка качества работы организации. Оценка качества 

работы образовательных организаций осуществлялась по установленным 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ                         «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон об образовании) таким общим критериям, 

как открытость и доступность информации                        об организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность; комфортность условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; доброжелательность, 

вежливость, компетентность работников; удовлетворенность качеством 

образовательной деятельности организаций. Максимально возможное количество 

баллов по результатам независимой оценки – 160. У  МАУ ДО «ДЮСШ №1» - 

141,8 баллов.  

Результаты проведенной оценки показали следующее: высокий уровень 

удовлетворенности критериям: открытость и доступность информации об 

организации – 36,81 балл из 40 возможных; комфортность условий предоставления 

услуг и доступности их получения – 61,65 из 70; доброжелательность, вежливость, 

компетентность работников организации – 17,57 из 20; удовлетворенность 

качеством оказания услуг – 25,80 из 30 возможных баллов;  доля получателей 

образовательных услуг, которые готовы рекомендовать МАУ ДО «ДЮСШ №1» 

родственникам и знакомым, от общего числа опрошенных получателей 

образовательных услуг – 9 баллов из 9.  

На основании полученных данных о результатах независимой оценки можно 

сказать  о высоком уровне внешней оценки. Тем не менее, с целью улучшения 

качества работы на основе результатов независимой оценки за 2017 год, с учетом 

рекомендаций Общественного совета в МАУ ДО «ДЮСШ №1» разработаны и 

активно реализуются планы мероприятий  по улучшению качества работы. 
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Также, В МАУ ДО «ДЮСШ №1» разработана внутренняя система оценки 

качества образования, которая направлена на анализ основных показателей 

деятельности: 

- качества оказываемых образовательных услуг; 

- личных достижений обучающихся; 

- профессиональной компетенции педагогических работников; 

- материально-технических ресурсов и условий реализации образовательных 

программ; 

- кадровой политики и управленческих решений. 

Критерии и показатели оценивания определяются в локальных нормативных 

актах Учреждения, принимаемых по согласованию с педагогическим советом. 

Оценка качества образования проводится в следующих формах: 

- текущий контроль  за  ходом  и результатами проведения учебно- тренировочных 

занятий; 

- контроль за выполнением образовательных программ по видам спорта; 

- тестирование обучающихся по ходу учебно-тренировочного процесса; 

- мониторинг качества образования на основе итоговой аттестации; 

-контроль качества образовательных услуг и выполнения          муниципального 

задания; 

- мониторинг спортивных достижений, обучающихся; 

 - мониторинг динамики спортивных достижений каждого обучающегося; 

- мониторинг выполнения обучающимися спортивных разрядов с учетом 

требований образовательных программ по видам спорта; 

- конкурсы среди обучающихся, учитывающие их спортивные достижения, 

результаты общественной и иной деятельности в условиях Учреждения; 

  - аттестация педагогических работников; 

  - конкурсы профессионального мастерства педагогических работников; 

  - самоанализ деятельности педагогических работников посредством сдачи отчета 

по «Дорожной карте»; 

  - анализ обеспеченности образовательного процесса материально- техническими 

ресурсами; 

  - анализ принятых управленческих и кадровых решений с учетом влияния на ход и 

качество образовательного процесса. 

  Внутреннюю оценку качества образования осуществляют 

администрация школы и педагогические работники в составе педагогического 

и тренерского советов. 

   Результаты оценки качества образования на отдельных этапах 

обсуждались на заседаниях педагогического и тренерского советов, оперативных 

совещаниях, проводимых директором Учреждения и руководителями структурных 

подразделений. 

 

Анализ работы по результатам самообследования 
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Положительная динамика результата образования обусловлена психолого- 

педагогическими условиями, созданными в МАУ ДО «ДЮСШ №1»: 

 

- применением личностно-ориентированного подхода в обучении и тренировке; 

- обновлением информационно-методических материалов. 

По итогам анализа деятельности ДЮСШ №1 за отчетный период приняты меры по: 

- повышению качества образования; 

- информационно-методической поддержке деятельности спортивной школы; 

- охране и укреплению здоровья, пропаганде здорового образа жизни; 

- совершенствованию работы с одаренными детьми; 

- улучшению работы с детьми группы риска и привлечению их к регулярным 

занятиям; 

- переходу на государственные стандарты; 

- предпрофессиональной подготовке учащихся; 

- обеспечению условий для гражданского, духовно-нравственного развития 

воспитанников, обучающихся, их готовности к самоопределению; 

- повышению эффективности кадрового обеспечения ДЮСШ №1; 

- укреплению материально-технической базы; 

- информатизации системы образования. 

 

Решения, принятые на заседаниях Управляющего совета, педагогического совета и 

общего собрания коллектива были выполнены. 

 

Перспективы развития МАУ ДО «ДЮСШ №1» 

Для дальнейшей оптимизации деятельности учреждения в целом необходимо 

конструктивное решение таких проблем, как дальнейшая систематизации работы 

по повышению профессиональной компетенции тренерско-преподавательского  

состава школы, развитию мотивации;  укрепление материально-технической базы; 

информатизация образовательного процесса; совершенствование системы 

общественного управления.  

Особое внимание следует обратить на развитие исследовательской и 

экспериментальной работы, внедрение в образовательный процесс инновационных 

методик и технологий, оптимизацию внутришкольного контроля; 

совершенствование системы диагностики и мониторинга деятельности учреждения 

в целом и его структурных составляющих в частности.  

Определяя  целевые ориентиры на 2018 год, акцент делаем на реализации той 

части стратегической цели развития учреждения, которая касается обеспечения 

условий для личностного развития, самосовершенствования и самореализации 

участников образовательного процесса. Основными задачами в этой связи будут: 

1. Разработка и реализация системы мер по совершенствованию 

управления образовательным учреждением, расширению его финансово-

экономических возможностей. 
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2.  


